
 
Unser Ganztag im Überblick 

 

 

Rhythmisierung des Schultages  

Frühbetreuung: Bei Bedarf an Schulen im Umkreis.  

0  Ankommen mit Frühstücksmöglichkeit 15 Min (denkbar ab 8.00 Uhr oder später) 

    5  

 

6  7/8  9/10  

 
1  45 Min  

 

08.00-08.45  

 

Lernzeit  

 
2  

  

45 Min  

  

08.45-09.30  

  

Lernzeit  

  
Pause  

  

30 Min  

  

09.30-10.00  

  

Kleine PauLa  

  
3  

  

45 Min  

  

10.00-10.45  

  

Lernzeit  

  
4  

  

45 Min  

  

10.45-11.30  

  

Lernzeit  

  
Pause  

  

15 Min  

  

11.30-11.45  

  

Große PauLa  

  

„Move & Relax“  

  
Pause  
  

5  

  

45 Min  

  

11.45-12.30  

  

2x Klassenzeit &  

Gemeinsames 
Mittagessen  

  

SEGELzeit &  

Mittagessen  

  5  

  

Pause  
  

45 Min  

  

12.30-13.15  

  

Lernzeit  

  
6  

  

6  

  

45 Min  

  

13.15-14.00  Lernzeit  

 

Lernzeit  

Pause  

  

15 Min  

  

14.00-14.15  

  

„Move & Relax“  

  
7  

  

45 Min  

  

14.15-15.00  

  

Bille-Zeit/  

Betreuung 

  

1x / Woche 
Lernzeit  

  

Lernzeit  

  

bis zu 4x/ Woche 
Lernzeit und / oder  

Flex-Lernzeit  

  

ggf. Pause  

  

15 Min  

  

15.00-15.15  

  

Bille-Zeit/ 

Betreuung 

 

  

Bille-Zeit/ 

Betreuung 

 

  8  

  

45 Min  

  

15.15-16.00  

  

Abkürzungen und Bezeichnungen der einzelnen Komponenten unseres Konzepts sind derzeit noch 
Platzhalter.  



Lernzeiten- und Klassenzeiten   

Lernzeiten sind so organisiert, dass sie ausreichend Phasen zur selbständigen 
Aneignung, zum Üben und Vertiefen gewährleisten.  

Klassenzeiten liegen vorzugweise angrenzend zur Mittagspause, ihnen liegt inhaltlich 
teils das Konzept des Klassenrats zugrunde. Dieses soll am Bille-Gymnasium durch 
Klassenprojekte zum gemeinschaftlichen Engagement (BiG für „Bille-Gemeinschaft“) 
erweitert werden.   

 

Pausen  

Kleine PauLa = Frühstückspause mit kurzen offenen Angeboten für Bewegung & 
Entspannung.  

Große PauLa = Mittagessen, Freizeit, AGs, Mentoring nach der 4. Stunde, später bei 
Bedarf nach Klassen gestaffelte Zeitfenster zum Mittagessen.  

Mittagessen: Entweder in der Großen PauLa oder eingebettet in flexible Zeitfenster mit 
angrenzenden Klassenzeiten (5-8), SEGELzeiten oder bestimmten Unterrichten. Die 
Teilnahme am Mittagessen ist freiwillig, wird aber empfohlen.   

Move & Relax = Kleine Pausen zur Bewegung und Entspannung.  

  

Unterrichtsende  

Den Unterrichtsschluss für die einzelnen Jahrgänge entnehmen Sie der folgenden 
Tabelle. Das darauf folgende Nachmittagsangebot („Bille-Zeit“, Betreuung) ist freiwillig.  

Klassenstufe  

  

5  

  

6  

  

7/8  

  

9/10  

  
U. i. d. Regel bis:  

  

14.00  

  

14.00  

  

15.00  

  

15.00  

  
U-Ende spätestens:  

  

14.00  

  

15.00  (1x / Woche)  

  

15.00  

  

Flexibel: 15.00 / 16.00  

  
  

Nachmittagsangebote   

Mo-Fr: Betreuung, ergänzende Angebote   

Mo, Di, Do: Angebote mit Anbindung an Lern- und Klassenzeiten („Bille-Zeit“)  

• Mentoring 1:1   
• Förderkurse   
• Persönliche Lernzeiten   
• Lernen durch Engagement: AGs, Projekte, Workshops   
Soweit nicht Fördervereinbarungen zugrunde liegen, ist die Teilnahme freiwillig, wird aber insbesondere 
für Jg. 5-7 an mindestens zwei Tagen in der Woche empfohlen.  


